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Muttis Züpfe 
 

Rezept für 2 kg Mehl 
150 gr Margarine (Etwas mehr, weil dann der 

Teig geschmeidiger wird) In eine Pfanne geben, zergehen lassen 

150 gr  Butter 

1 EL Zucker. Gestrichen, eher etwas mehr Hinzugeben 

1 Liter Milch Hinzugeben 

1 Ei  

1  Eiweiss  

1 ½ Würfel Hefe dazu geben Temperatur beachten! 

2 EL Salz. Gestrichene  
vermischen 

2 kg  Mehl 

 

Flüssigkeit und gesalzenes Mehl vermischen und kneten. 

Geflochtener Zopf mit Eigelb bestreichen 

 

Backen 
180 Grad, ¾ Stunde 

 

 

Rezept für 1 kg Mehl 
150 gr  Butter 

½ EL Zucker 

5 dl Milch 

1 Ei 

1  Eiweiss 

1 Würfel Hefe 

1EL Salz. Gestrichen 

1 kg  Mehl 

 


